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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA 

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE NIÑO A 

NIÑO  

 

FECHA:  Bogotá, Noviembre, 21 de 2024. 

 

HORA:  07:00 a.m. - 08:00 a.m. 

 

LUGAR:  Jardín Infantil La Florida 

 

TEMA:  Medidas para reducir riesgos de accidentes por mordeduras de niño a niño. 

 

ASISTENTES: Padres, madres y/o cuidadores 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida. 

2. Socialización de riesgos. 

3. Desarrollo de sopa de letras. 
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DESARROLLO: 

1. En el Jardín Infantil La Florida siendo las 07:00 a.m., la profesional encargada de 

ambientes educativos y protectores quien les da la bienvenida donde se les informa que 

se les socializará que medias podemos tomar en casa para evitar riesgos de accidentes 

de mordeduras niño a niño, donde cada uno de los participantes participó mencionado 

algunos riesgos, seguidamente, se les explicó como podemos prevenirlos en el jardín y 

en casa teniendo en cuenta las siguientes recomendaciones: 

En el Jardín Infantil 
 

• Supervisión Activa:  
 Proporción adecuada de adultos por niños: Garantizar que haya suficiente personal para 

monitorear las interacciones entre los niños. 
Zonas seguras: Organizar áreas específicas para actividades grupales, con espacio 
suficiente para evitar conflictos. 

 

• Intervención Temprana: 
 Reconocer señales de frustración: Identificar conductas como llorar, empujar o arrebatar 

juguetes y actuar antes de que escalen. 
 Redirigir la atención: Ofrecer alternativas cuando surgen disputas (e.g., más juguetes o 

actividades grupales). 
 

• Educación y Regulación Emocional: 
 Enseñar a expresar emociones: Introducir dinámicas que ayuden a los niños a expresar 

sentimientos con palabras o gestos en lugar de morder. 
 Cuentos o juegos sobre convivencia: Utilizar historias o actividades para mostrar la 

importancia del respeto. 
 

• Espacios y Materiales: 
 Evitar juguetes únicos: Asegurarse de que haya suficientes materiales similares para  

prevenir peleas. 
 Zonas de calma: Crear rincones donde los niños puedan relajarse si se sienten 

abrumados. 
 
En el Hogar 
 

• Supervisión Constante: 
 Observar las interacciones: Vigilar de cerca las relaciones entre hermanos o con otros 

niños. 
 Intervenir rápidamente: Detener comportamientos agresivos y explicar por qué no son 

apropiados. 
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• Enseñanza de Habilidades Sociales 
 Modelar comportamiento: Mostrar cómo resolver conflictos pacíficamente. 
 Premiar lo positivo: Reconocer y reforzar conductas cooperativas con elogios o pequeñas 

recompensas. 
 

• Prevención de Situaciones de Estrés 
 Establecer rutinas claras: Asegurar horarios regulares de comida, sueño y juego para 

reducir irritabilidad. 
 Proporcionar alternativas para calmarse: Ofrecer objetos como mordederas o actividades 

sensoriales para liberar estrés. 
 
Medidas Generales 
 

• Comunicación frecuente: Entre cuidadores, maestros y padres para informar sobre 
incidentes y patrones de comportamiento. 

• Capacitación del personal: Entrenar a maestros y cuidadores en manejo de conflictos 
y promoción de conductas positivas. 

• Evaluar individualidades: Algunos niños pueden necesitar apoyo extra (como 
psicología) si las mordeduras persisten. 

 
Al implementar estas estrategias, se puede minimizar el riesgo de mordeduras y promover un 
entorno más seguro y respetuoso tanto en el jardín infantil como en el hogar. 
 

Elaboró: Elsa Vásquez Aguirre 

Anexos:  
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ACTA 

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE NIÑO A 

NIÑO  

 

FECHA:  Bogotá, Noviembre, 21 de 2024. 

 

HORA:  04:30 p.m. - 05:00 p.m. 

 

LUGAR:  Jardín Infantil La Florida 

 

TEMA:  Medidas para reducir riesgos de accidentes por mordeduras de niño a niño. 

 

ASISTENTES: Talento humano 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida. 

2. Socialización de riesgos. 

3. Desarrollo de sopa de letras. 
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DESARROLLO: 

1. En el Jardín Infantil La Florida siendo las 04:30 p.m., se reunió el talento humano y la 

coordinadora Tatiana Calderón da la bienvenida con la dinámica “El capitán ordena”. 

 

2. Seguidamente la profesional de atención a la primera infancia encargada del área de 

ambientes adecuados y seguros, explica que este mes se trabajará con medidas de 

reducción de riesgos de accidentes de mordeduras niño a niño, se socializa sobre 

prevención y qué medidas se deben tomar: 

En el Jardín Infantil 
 

• Supervisión Activa:  
 Proporción adecuada de adultos por niños: Garantizar que haya suficiente personal para 

monitorear las interacciones entre los niños. 
Zonas seguras: Organizar áreas específicas para actividades grupales, con espacio 
suficiente para evitar conflictos. 

 

• Intervención Temprana: 
 Reconocer señales de frustración: Identificar conductas como llorar, empujar o arrebatar 

juguetes y actuar antes de que escalen. 
 Redirigir la atención: Ofrecer alternativas cuando surgen disputas (e.g., más juguetes o 

actividades grupales). 
 

• Educación y Regulación Emocional: 
 Enseñar a expresar emociones: Introducir dinámicas que ayuden a los niños a expresar 

sentimientos con palabras o gestos en lugar de morder. 
 Cuentos o juegos sobre convivencia: Utilizar historias o actividades para mostrar la 

importancia del respeto. 
 

• Espacios y Materiales: 
 Evitar juguetes únicos: Asegurarse de que haya suficientes materiales similares para  

prevenir peleas. 
 Zonas de calma: Crear rincones donde los niños puedan relajarse si se sienten 

abrumados. 
 
En el Hogar 
 

• Supervisión Constante: 
 Observar las interacciones: Vigilar de cerca las relaciones entre hermanos o con otros 

niños. 
 Intervenir rápidamente: Detener comportamientos agresivos y explicar por qué no son 

apropiados. 
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• Enseñanza de Habilidades Sociales 
 Modelar comportamiento: Mostrar cómo resolver conflictos pacíficamente. 
 Premiar lo positivo: Reconocer y reforzar conductas cooperativas con elogios o pequeñas 

recompensas. 
 

• Prevención de Situaciones de Estrés 
 Establecer rutinas claras: Asegurar horarios regulares de comida, sueño y juego para 

reducir irritabilidad. 
 Proporcionar alternativas para calmarse: Realizar actividades sensoriales para liberar 

estrés. 
 
Medidas Generales 
 

• Comunicación frecuente: Entre cuidadores, maestros y padres para informar sobre 
incidentes y patrones de comportamiento. 

• Capacitación del personal: Entrenar a maestros y cuidadores en manejo de conflictos 
y promoción de conductas positivas. 

• Evaluar individualidades: Algunos niños pueden necesitar apoyo extra (como 
psicología) si las mordeduras persisten. 

 
Al implementar estas estrategias, se puede minimizar el riesgo de mordeduras y promover un 
entorno más seguro y respetuoso tanto en el jardín infantil como en el hogar. 
 

Elaboró: Elsa Vásquez Aguirre 

Anexos:  
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